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Persiapan Konferensi 
Berpikir untuk Menilai Diri Sendiri 

 
Nilailah kemampuan Anda dalam menyamaratakan dan menarik kesimpulan sebelum konferensi 
dengan pengajar Anda dan bersiaplah untuk memberi contoh mengapa Anda memberi nilai 
tersebut untuk Anda sendiri. 
 
Rubrik Menyamaratakan 
 4 3 2 1 
Pola 
Mengidentifikasi 

Saya 
menemukan pola 
umum dan aneh 
pada benda dan 
angka untuk 
membantu 
mengerti dunia di 
sekeliling. 

Saya 
menemukan pola 
yang masuk akal 
dalam angka dan 
dunia 
disekeliling. 

Kadang pola 
yang saya 
temukan adalah 
tentang sesuatu 
yang tidak 
penting atau 
tidak masuk 
akal. 

Saya tidak 
menemukan pola 
dalam kelompok 
benda. 

Pola 
Menginterpretasi 

Saya 
menggunakan 
pola untuk 
membuat 
pernyataan 
tentang apa 
yang penting 
mengenai 
sekelompok 
benda. 

Kadang saya 
dapat 
menggunakan 
pola untuk 
membuat 
pernyataan yang 
benar mengenai 
sekelompok 
benda. 

Pernyataan yang 
saya buat 
mengenai 
sekelompok 
benda biasanya 
tidak 
menjelaskan 
semua anggota 
kelompok. 

Pernyataan yang 
saya pikirkan 
mengenai 
sekelompok 
benda tidak 
menjelaskan apa 
persamaannya. 

Menggunakan 
Pola untuk 
Menyamaratakan 

Saya 
menggunakan 
pola yang saya 
amati untuk 
membantu saya 
mengerti sesuatu 
yang tidak 
dikenal. 

Saya seringkali 
menggunakan 
pola yang saya 
amati untuk 
membantu saya 
mengerti sesuatu 
yang tidak 
dikenal. 

Dengan bantuan, 
saya kadang 
menggunakan 
pola yang saya 
amati untuk 
membantu saya 
mengerti sesuatu 
yang tidak 
dikenal. 

Saya tidak 
menggunakan 
pola untuk 
membantu saya 
mengerti sesuatu 
yang tidak 
dikenal. 
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Rubrik Menarik Kesimpulan 
 4 3 2 1 
Menghubungkan Saya berpikir 

dengan hati-hati 
mengenai 
informasi baru 
dan 
menggunakan 
apa yang saya 
sudah ketahui 
untuk menarik 
kesimpulan yang 
masuk akal dan  

Saya 
menggunakan 
latar belakang 
pengetahuan 
saya untuk 
menarik 
kesimpulan yang 
bagus. 
 

Dengan bantuan, 
kadang saya 
menggunakan 
apa yang telah 
saya ketahui dan 
apa yang sedang 
saya pelajari 
untuk menarik 
kesimpulan. 

Biasanya saya 
memikirkan 
mengenai 
informasi yang 
sedang saya 
pelajari, dan 
saya tidak 
menarik 
kesimpulan 
apapun. 

Memantau Saya selalu 
menarik 
kesimpulan 
terbaru dan 
mengganti yang 
lama apabila 
saya 
memerlukan 
lebih banyak 
informasi. 

Saya dapat 
menyebutkan 
kapan 
kesimpulan saya 
tidak benar dan 
saya menarik 
kesimpulan yang 
baru 
berdasarkan apa 
yang saya 
ketahui. 

Saya perlu 
diperingatkan 
kalau kesimpulan 
saya tidak benar 
dan harus 
melakukan yang 
baru. 

Biasanya saya 
tidak merubah 
kesimpulan saya 
dan membuat 
yang baru. 

 


